
日程安排 

（2026年 6月 17日至 6月 27日，共 11天） 

                                                                                                         主办单位：丽水职业技术学院 

日期 
星

期 
时间 内容 地点 

2026-

06-16 
二 

LA 

12:30 
美国出发乘坐东方航空 MU586 飞往上海 洛杉矶 

2026-

06-17 
三 17:15 到达上海浦东机场入住酒店 上海市 

2026-

06-18 
四 

07:30 乘坐大巴前往丽水 丽水职业技术学院 

12:30 午饭 丽水职业技术学院食堂 

15:00-

15:30 
举行开班仪式 丽水职业技术学院 

16:00-

17:30 
中国名字和书法课（40名学生一对一互动） 丽水职业技术学院 

18:00 接待晚宴 
丽水职业技术学院教育培训

中心 

2026-

06-19 
五 

08:30-

9:30 
参观校园（电子信息实训基地、园林实训基地等） 丽水职业技术学院 

09:30-

11:30 
端午节气文化体验活动：包粽子 丽水职业技术学院食堂 

14:30-

17:30 

参观古堰画乡，考察通济堰水利工程，探讨古代生态智慧；

参访画乡，感受艺术与生态融合 
浙江丽水 



18:00 农家乐晚餐 浙江丽水 

2026-

06-20 
六 

08:30-

9:15 
参观丽水摄影文化中心，感受本地摄影艺术魅力 浙江丽水 

09:30-

10:30 
参观丽水市博物馆，了解丽水社会历史发展 浙江丽水 

10:30-

11:20 
参观丽水城市博物馆，了解丽水城市规划布局 浙江丽水 

11:30 午饭 浙江丽水 

14:30-

16:30 
观看端午龙舟赛，沉浸式体验端午节日气氛 浙江丽水 

17:30 
厨娘.牡丹亭就餐，品味处州味道同时感受戏曲、变脸等中

华传统文化魅力 
浙江丽水 

2026-

06-21 
日 

08:30-

11:30 
走进缙云仙都，感受中华黄帝文化 浙江丽水 

12:00 缙云烧饼等当地特色美食体验 浙江丽水 

13:30-

17:00 
游览岩宕书房、河阳古民居 浙江丽水 

17:30 晚饭 浙江丽水 

2026-

06-22 
一 

08:30-

10:30 
校内课程 1 丽水职业技术学院 

11:00 午饭 丽水职业技术学院食堂 

14:30-

16:30 
校内课程 2（太极拳） 丽水职业技术学院 



 17:00 晚饭 丽水职业技术学院食堂 

2026-

06-23 
二 

08:30-

10:30 
校内课程 3 丽水职业技术学院 

11:00 午饭 丽水职业技术学院食堂 

14:30-

16:30 
校内课程 4 丽水职业技术学院 

17:00 晚饭 丽水职业技术学院食堂 

2026-

06-24 
三 

08:30-

10:30 
校内课程 5 丽水职业技术学院 

11:00 午饭 丽水职业技术学院食堂 

14:30-

16:30 
校内课程 6 丽水职业技术学院 

16:30-

17:00 
结业仪式 丽水职业技术学院 

17:30 晚饭 丽水职业技术学院食堂 

2026-

06-25 
四 

08:30 乘坐大巴前往文化名城绍兴市 

绍兴市 
下午 

文化名城绍兴市观光 2026-

06-26 
五 全天 

2026-

06-27 
六 

上午 乘坐大巴前往上海 

上海市 
下午 上海观光游览后入住浦东机场附近酒店 

2026-

06-28 
日 上午 上海送机 


